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Hestia Duran i Reynals

Hestia Duran i Reynals (L’Hospitalet de Llobregat, Barcelona) dispone de una dotación de 
internamiento de 427 camas para atención intermedia (con unidades de convalecencia, 
larga estancia, cuidados paliativos y subagudos) y de salud mental (unidades de agudos, 
subagudos y larga estancia), así como 20 plazas de hospital de día para enfermedades 
neurodegenerativas.

Estancias 
realizadas Altas Pacientes 

atendidos
Índice 

de ocupación
Covid-

atendidos
Sesiones Hospital 

de Dia
115.361 2.127 2.432 94,30% 505 4.702

Sociosanitario

Convalecencia Larga estancia Cuidados paliativos Subagudos
38 114 33 7,5

Estancia media en días

Mujeres Hombres 
50,87% 81 años 49,13% 77 años

Perfil de pacientes

S. circulatorio Oncológicos Fracturas S. respiratorio
15% 18,5% 14,5% 12,8%

Diagnósticos principales

427 camas 20 plazas

Sociosanitario Salud Mental Hospital de día
Convalecencia
Larga estancia
Cuidados paliativos
Subagudos

Agudos
Subagudos
Subagudos TLP
Larga y media estancia

Enfermedades 
neurodegenerativas



Memoria 2022

Estancias 
realizadas Altas Pacientes 

atendidos Índice de ocupación

14.862 416 453 69,01%

Salud Mental

Agudos Subagudos Media y Larga estancia TLP
15,55 43,8 114,71 64,5

Estancia media en días

Mujeres Hombres 
54,08% 45 años 45,92% 45 años

Perfil de pacientes

T. esquizofrénico T. Personalidad T. Esquizoafectivo T. Depresivo
20% 17,20% 14,20% 12%

Diagnósticos principales

En Conjunto

Pruebas complementarias 1.717
Pruebas COVID-19 1.173

Fisioterapia Terapia ocupacional Logopedia Animación sociocultural
53.630 13.495 3.198 5.080

Sesiones de Terapias rehabilitadoras

Mejoría funcional al alta (Índice de Barthel) 80%

Trabajo Social

Entrevistas de acogida y seguimiento 4.069

Trámites LAPAD 507

Atención telefónica
Llamadas de familiares recibidas 510
Llamadas de información y seguimiento realizadas 5.095

Grado de satisfacción 8,42
Grado de fidelidad 93%

Hestia Duran i Reynals
L’Hospitalet de Ll., Barcelona
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Hestia Palau
Barcelona

391 camas

Sociosanitario Salud Mental Hospital de día
Convalecencia
Larga estancia
Cuidados paliativos
Subagudos
PIUC

Media y Larga estancia Sociosanitario

 Estancias 
realizadas Altas Pacientes 

atendidos

Índice 
de 

ocupación

Covid-
atendidos

Sesiones 
Hospital de 

Día

Pacientes
atendidos

PADES
89.864 3.344 3.623 87,08% 1.241 4.920 292

Sociosanitario

Convalecencia Larga estancia Cuidados paliativos Subagudos PIUC
33,08 101,32 19,35 7,85 6,5

Estancia media en días

Mujeres Hombres 
58,73% 86 años 41,27% 82 años

Perfil de pacientes

S. circulatorio Oncológicos Fracturas S. respiratorio
15,42% 18,43% 21,71% 24,6%

Diagnósticos principales
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Estancias
realizadas Altas Pacientes 

atendidos Índice de ocupación

12.078 26 59 94,54%

Salud Mental

Larga y media estancia
457,23

Estancia media en días

Mujeres Hombres 
24% 62 años 76% 58 años

Perfil de pacientes

T. Esquizofrénico T. Esquizoafectivo T. Depresivo T. Delirante
84,61% 3,85% 3,85% 3,85%

Diagnósticos principales

En Conjunto

Pruebas complementarias 940

Fisioterapia Terapia ocupacional Logopedia Animación sociocultural
43.750 4.501 1.366 14.879

Sesiones de Terapias rehabilitadoras

Mejoría funcional al alta (Índice de Barthel) 82%

Trabajo Social

Entrevistas de acogida y seguimiento 4.332

Pades 505
Trámites LAPAD 467

Atención telefónica
Llamadas de familiares recibidas 1.295
Llamadas de información y seguimiento realizadas 4.595

Grado de satisfacción 8,5
Grado de fidelidad 90%

Hestia Palau
Barcelona
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Hestia Gràcia
Barcelona

Estancias 
realizadas Altas Pacientes 

atendidos
Índice 

de ocupación
Covid-

atendidos
53.689 1.041 1.193 95,60% 187

Sociosanitario

Convalecencia Larga estancia
37,84 94,32

Estancia media en días

Mujeres Hombres 
60,90% 84 años 39,10% 78 años

Perfil de pacientes

S. circulatorio Oncológicos Fracturas S. respiratorio
20,37% 9,60% 28,46% 9,42%

Diagnósticos principales

153  camas

Sociosanitario
Convalecencia 
Larga estancia

Pruebas COVID-19 547

Fisioterapia Terapia ocupacional Logopedia Animación sociocultural
20.557 5.827 1.381 1.393

Sesiones de Terapias rehabilitadoras

Mejoría funcional al alta (Índice de Barthel) 77%

Trabajo Social

Entrevistas de acogida y seguimiento 1.483

Atención telefónica

Llamadas de familiares recibidas 268
Llamadas de información y seguimiento realizadas 2.606

Grado de satisfacción 8,48
Grado de fidelidad 95%



Memoria 2022

Hestia Balaguer

120 camas

Sociosanitario Salud Mental Hospital de día
Convalecencia
Larga estancia
Cuidados paliativos

Larga y media estancia Sociosanitario

 Estancias 
realizadas Altas Pacientes 

atendidos

Índice 
de 

ocupación

Covid-
atendidos

Sesiones 
Hospital de Día

32.018 508 597 98,28% 144 4.306

Sociosanitario

Convalecencia Larga estancia Cuidados paliativos
45,37 74,13 20,3

Estancia media en días

Mujeres Hombres 
45,1% 82,69 años 54,9% 77,44 años

Perfil de pacientes

S. respiratorio S. circulatorio Fracturas Processos 
Oncológicos

31,83% 21,44% 14,41% 11,73%

Diagnósticos principales
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Estancias 
realizadas Altas Pacientes 

atendidos Índice de ocupación

9.164 13 38 98,63%

Salud Mental

Larga y media estancia
241,16

Estancia media en días

Mujeres Hombres 
41% 51,54  años 59% 53,21  años

Perfil de pacientes

T. esquizofrénico T. esquizoafetivo T. bipolar
53% 3% 6%

Diagnósticos principales

En Conjunto

Fisioterapia Terapia ocupacional Logopedia Animación sociocultural
18.503 7.342 876 3.940

Sesiones de Terapias rehabilitadoras

Mejoría funcional al alta (Índice de Barthel) 71%

Trabajo Social

Entrevistas de acogida y seguimiento 1.270

Tràmits LAPAD 79

Grado de satisfacción 82,6%
Grado de fidelidad 96%

Hestia Balaguer



Memoria 2022

Hestia Maresme

Estancias
 realizadas Altas Pacientes 

atendidos
Índice 

de ocupación Covid-atendidos

34.650 373 474 84,62% 72

Sociosanitario

Días
55,25

Estancia media en días

Mujeres Hombres 
54,64% 83 años 45,36 % 78 años

Perfil de pacientes

S. circulatorio Oncológicos Fracturas S. respiratorio
11,99% 10,08% 13,62% 22,34%

Diagnósticos principales

116  camas

Sociosanitario
Larga estancia

Fisioterapia Terapia ocupacional Logopedia Animación sociocultural
17.125 10.122 1.353 2.980

Sesiones de Terapias rehabilitadoras

Mejoría funcional al alta (Índice de Barthel) 71%

Trabajo Social

Entrevistas de acogida y seguimiento 656

Grado de satisfacción 8,21
Grado de fidelidad 94%

Pruebas complementarias 1.532
Pruebas COVID-19 707
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Clínica Coloreu

74  camas

Salud Mental
ADP
Media y larga estancia

Trabajo Social

Entrevistas de acogida y seguimiento 347

Grado de satisfacción 8,9

Grado de fidelidad 80%

Altas a la comunidad, con visita programada a CSMA 93,34%
Sesiones de Terapias rehabilitadoras 6.056

Estancias 
realizadas Altas Pacientes 

atendidos
Índice de 

ocupación Covid Atendidos

26.326 42 115 97,5% 28

Salud Mental

Media y larga estancia ADP
598,64 815,03

Estancia media en días

Mujeres Hombres 
46% 55,32 años 54% 55,52 años

Perfil de pacientes

T. Esquizofrénico T. Esquizoafectivo T. Delirante T. Límite
Personalidad

Discapacidad 
intelectual

69,15% 15,96% 5,32% 3,19% 2,13%

Diagnósticos principales
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Residencia Stauros

Estancias 
realizadas Altas Pacientes 

atendidos
Índice 

de ocupación
30.021 108 167 93,46%

Sociosanitario

Días
179,67

Estancia media en días

Mujeres Hombres 
76,04% 88 años 23,9% 87 años

Perfil de pacientes

Demencias Fracturas ICC AVC
55,91% 17% 3% 4%

Diagnósticos principales

88  camas

Sociosanitario (de enero a noviembre)
Residencia (diciembre)

Fisioterapia Animación sociocultural
9.155 8.691

Sesiones de Terapias rehabilitadoras

Grado de satisfacción 8



Memoria 2022

Hestia Madrid

Estancias 
realizadas Altas Pacientes 

atendidos
Índice 

de ocupación
61.433 1.274 1.410 88,58%

Días
55,91

Estancia media en días

Mujeres Hombres 
44% 80 años 56%  73 años

Perfil de pacientes

Oncológicos cerebro-
vasculares

Patologías 
osteoarticulares S. respiratorios Cardiovasculares

30% 28% 19% 6% 5%

Diagnósticos principales

341   camas

Sociosanitario
Cuidados prolongados
Cuidados paliativos sociosanitarios
Rehabilitación de daño cerebral

Mejoría funcional de 3 puntos al alta (Índice de Barthel) 47%

Trabajo Social

Entrevistas de acogida y seguimiento 2.748

Grado de satisfacción 7
Grado de fidelidad 70%

Sesiones de Terapias rehabilitadoras 25.609
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Estancias 
realizadas Altas Pacientes 

atendidos Índice de ocupación

38.458 181 302 79%

Días
127,34

Estancia media en días

Mujeres Hombres 
33%  49,3 años 67% 49,5 años

Perfil de pacientes

Diagnósticos principales

Grado de satisfacción 8,6

Sanatorio Esquerdo

144   camas

Salud Mental
Agudos
Subagudos
Media y larga estancia
Apoyo residencial al tratamiento ambulatorio de adicciones

Dependencia a 
otras sustancias Esquizofrenia Dependencia 

al alcohol T. bipolar T. depresivo

 35,43% 21,52% 9,60% 6,62% 2,31%

Pruebas complementarias 6.500
Pruebas COVID-19 1.580

Sesiones de Terapias rehabilitadoras 38.458
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Estancias
realizadas Altas Pacientes 

atendidos
Índice de 

ocupación
11.655 35 67 79,83%

Media y larga estancia
173,95

Estancia media en días

Mujeres Hombres 
31,64%  52 años 68,66 % 48 años

Perfil de pacientes

Diagnósticos principales

Grado de satisfacción 8

Residencia Hestia Esquerdo

40   camas

Salud Mental
Residencial 

Esquizofrenia T. bipolar Trastorno de 
personalidad Psicosis

Trastorno
obsesivo 

compulsivo

68,65% 11,94% 8,95% 4,48% 1,49%

Sesiones de Terapias rehabilitadoras 1.344

Salud Mental
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Hestia La Robleda

 Estancias realizadas Altas Pacientes atendidos
8.869 149 176

Sociosanitario

Larga estancia
50,39

Estancia media en días

Demencia Fracturas AVC
38% 26% 11%

Diagnósticos principales

118  camas

Sociosanitario Salud Mental
Larga estancia Agudos

Crónicos

 Estancias realizadas Altas Pacientes atendidos

25.495 199 266

Salud Mental

Agudos Crónicos
51,79 149,76

Estancia media en días

T. Esquizoafectivo T. Depresivo T. Delirante T. de 
Personalidad

Dependencia 
Alcohol

10,62% 8,37% 4,75% 4,75% 3,85%

Diagnósticos principales

En Conjunto

Índice de ocupación 79,78%
Pruebas complementarias 105
Sesiones de Terapias rehabilitadoras 3.201
Entrevistas de acogida y seguimiento 246

Mujeres Hombres 
40,95% 59,16 años 59,05% 58,88 años

Perfil de pacientes

Grado de satisfacción 6,4

Grado de fidelidad 44%
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Estancias 
realizadas Altas Pacientes 

atendidos
Índice de 

ocupación
17.663 43 93 96,8,7%

Mujeres Hombres 
42% 61 años 58% 53 años

Perfil de pacientes

Diagnósticos principales

Hestia San José

50   camas

Salud Mental
Agudos
Crónicos

Esquizofrenia B. psicótico T. delirantes T. personalidad T. bipolar

28,55% 19,58% 17,25% 7,62% 2,00%

Pruebas complementarias 183

Agudos Crónicos
121,67 331,20

Estancia media en días
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Residencia geriatrica y Centro de día Es Ramal

31 camas + 12 plazas

Residencial Centro de día
31 12

 Estancias 
realizadas Altas Pacientes 

atendidos
Índice 

de ocupación
14.482 18 48 96,25%

Residència

Estancia media en días         301,71

Mujeres Hombres 
70,83%  85,12 años 29,17%  82,21 años

Perfil de pacientes

Trabajo social, entrevistas de acogida y seguimiento 17

Grado de satisfacción 77,09%

Estancias 
realizadas Altas Pacientes 

atendidos
Índice 

de ocupación
5.731 9 21 77,50%

Centro de Día

Mujeres Hombres 
71,43% 83,73 años 28,57% 85,67 años

Perfil de pacientes

Trabajo social, entrevistas de acogida y seguimiento 13

Grado de satisfacción 89%

Estancia media en días         272,90

En Conjunto

Alzheimer Parkinson Insuf. Cardíaca

49,75% 21,42% 8,83%

Diagnósticos principales 

Sesiones de Fisioterapia Entre 2 y 3 sesiones a la semana
(individuales y grupales)


